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春の味覚「つぼみ菜」をご存じですか！？

 この「つぼみ菜」というあまり⾒かけない珍しい野菜ですが

九州福岡で⽣産に⼒をいれている野菜です。コリコリとした⾷

感で、程よい⾟みが特徴です。サラダや浅漬けなど⽣で⾷べて

も、天ぷらや炒め物などのように⽕を通しても、調理方法を選

ばずおいしく⾷べることができます。

３⽉号のおすすめの商品と新商品を紹介します！

好評な苺３種の⼊荷が安定してきました。

 今年も苺３種が好評を頂きましてありがとうございます。今

年は１⽉中が品薄になり、すごし⾼価な価格帯が続きましたが

だいぶ安定して⼊荷できるようになりました。紅ほっぺ・やよ

いひめ・かおり野の３種です。新鮮で良い品をお安く召し上

がっていただけるよう努めていきます。

 ３⽉に⼊り、ふれあいショップ平砂浦の河津桜が咲きだし、

だいぶ春めいてきました。今年の冬はとても寒かったですがよ

うやく暖かくなってきました。それでは、３⽉のおすすめ商品

と新商品を紹介します。

３⽉の富崎地区出張販売は、３⽉１０⽇と

２４⽇を予定しております。伊勢庄商店前

に伺います。⾬天の場合は、「ふれあい

ショップ平砂浦」までの送迎を⾏いますの

でお間違えの無いようお願いします。

場所：伊勢庄商店前 １１：００∼

⼈気のおかきが復活！

 館山市広瀬産のお米で作った

おかきです。前回の⼊荷は塩味

でしたがしょうゆ味が復活しま

した。年間を通して⾊々な味を

お楽しみいただけます。

 ★３⽉の出張販売予定★


